ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук. 
    Рабочая программа по профильному труду для 6 класса составлена на основе образовательной  программы для учащихся 1-4классов специального коррекционного образовательного учреждения VIII вида  под редакцией И.М. Бгажноковой (2011 год) по занимательному труду  в связи с особенностями здоровья обучающегося и обучением его на дому.
Основная цель - развивать самостоятельность обучающегося при выполнении трудовых заданий;
Задачи:
-выявление актуальных и потенциальных способностей обучающегося в трудовом обучении;
-воспитание организационных умений и привычек, необходимых для продуктивной и безопасной работы;
-обучение простейшим технико-технологическим знаниям и практическим умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.
-коррекция интеллектуальных и физических недостатков обучающегося с учётом их возрастных особенностей;
-формирование знаний о различных материалах и умения выбирать способы обработки, в зависимости от свойств материалов;
-воспитание у обучающегося  любви и привычки к разнообразным видам труда.
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ПО ТЕМАТИЧЕСКИМ РАЗДЕЛАМ
	 №п/п
	Наименование разделов, тем
	Содержание изучаемого
материала
	Кол-во
часов

	1.
	Работа с бумагой
	Аппликации. Изготовление масок и полумасок.
Украшения из бумаги.

	4

	2.
	Работа с природным материалом и пластилином
	Поделки, сувениры, панно из природного материала.
	8

	3.
	Работа с тканью
	Выполнение образца прямого стежка из ткани. Закрепление нитки в начале и конце работы.
Ремонт одежды. Пришивание пуговиц.
Изготовление и пришивание вешалок к халатам и верхней одежде.
Стачивание распоровшегося шва.
Изготовление игольницы и прихватки.
	15

	4.
	Техническое моделирование
	Изготовление игрушек с элементами движения.
Выполнение мебели из спичечных коробков.
	7


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
34 часа в год
	№ урока

	Тема

	Дата

	
	
	по плану

	фактическая

	1. 
	Поделки из природного материала. Изготовление сувениров. Изготовление панно «Осень».
	
	

	2. 
	Поделки из природного материала. Изготовление сувениров. Изготовление панно «Осень».
	
	

	3. 
	Выполнение панно «Осень» из засушенных листьев. Украшение панно.
	
	

	4. 
	Экскурсия в природу с целью сбора природного материала.
	22.09
	

	5. 
	Выполнение панно «Осень» из засушенных листьев. Украшение панно.
	29.09
	

	6. 
	Изготовление декоративной вазочки с использованием пластилина. Украшение семенами арбуза, шишек ольхи, скорлупы ореха и т.п.
	6.10
	

	7. 
	Лепка знакомых  предметов, имеющих простые геометрические формы.
	13.10
	

	8. 
	Лепка знакомых  предметов, имеющих простые геометрические формы.
	3.11
	

	9. 
	Изготовление игрушек с элементами движения. – Модель парашюта. – Модель планера.
	10.11
	

	10. 
	Изготовление игрушек с элементами движения. – Модель парашюта. – Модель планера.
	17.11
	

	11. 
	Изготовление игрушек с элементами движения. – Модель парашюта. – Модель планера.
	24.11
	

	12. 
	Выполнение мебели из спичечных коробок. Украшение бархатной бумагой.
	1.13
	

	13. 
	Выполнение мебели из спичечных коробок. Украшение бархатной бумагой.
	8.12
	

	14. 
	Выполнение карнавальных масок и полумасок. Отделка изделий аппликативными украшениями.
	15.12
	

	15. 
	Изготовление знаков дорожного движения. Заготовка бумажных трубочек.
	22.12
	

	16. 
	Выполнение образца прямого стежка из ткани. Закрепление нитки в начале и конце работы.
	29.12
	

	17. 
	Выполнение образца прямого стежка из ткани. Закрепление нитки в начале и конце работы.
	12.01
	

	18. 
	Выполнение образца косого стежка из ткани. Закрепление нитки в начале и конце работы.
	19.01
	

	19. 
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц.
	26.01
	

	20. 
	Ремонт одежды. Пришивание пуговиц.
	2.02
	

	21. 
	Ремонт одежды. Изготовление и пришивание вешалок к халатам и верхней одежде.
	9.02
	

	22. 
	Ремонт одежды. Изготовление и пришивание вешалок к халатам и верхней одежде.
	16.02
	

	23. 
	Ремонт одежды. Стачивание распоровшегося шва.
	2.03
	

	24. 
	Ремонт одежды. Стачивание распоровшегося шва.
	9.03
	

	25. 
	Ремонт одежды. Стачивание распоровшегося шва.
	16.03
	

	26. 
	Аппликация. Изготовление по образцу «весёлых человечков» из геометрических фигур.
	23.03
	

	27. 
	Аппликация. Изготовление по образцу «весёлых человечков» из геометрических фигур.
	6.04
	

	28. 
	Изготовление игольницы «Подсолнух». Вырезание деталей. Соединение деталей. Украшение орнаментом из тамбурных стежков.
	13.04
	

	29. 
	Изготовление игольницы «Подсолнух». Вырезание деталей. Соединение деталей. Украшение орнаментом из тамбурных стежков.
	20.04
	

	30. 
	Изготовление прихватки с обработкой срезов петельными стежками. Раскрой ткани по шаблону. Соединение деталей. Отделка деталей тамбурным стежком.
	27.04
	

	31. 
	Изготовление прихватки с обработкой срезов петельными стежками. Раскрой ткани по шаблону. Соединение деталей. Отделка деталей тамбурным стежком.
	11.05
	

	32. 
	Изготовление прихватки с обработкой срезов петельными стежками. Раскрой ткани по шаблону. Соединение деталей. Отделка деталей тамбурным стежком.
	18.05
	

	33. 
	Изготовление прихватки с обработкой срезов петельными стежками. Раскрой ткани по шаблону. Соединение деталей. Отделка деталей тамбурным стежком.
	24.05
	

	34. 
	Изготовление прихватки с обработкой срезов петельными стежками. Раскрой ткани по шаблону. Соединение деталей. Отделка деталей тамбурным стежком.
	25.05
	


ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Обучающийся должен  знать:
· названия и технологические свойства материалов, используемых для изготовления поделок;
· названия и назначение инструментов, указанных в программе, правила безопасной работы с ними.
· Обучающийся должен  уметь:
· анализировать образец, указывая количество и форму деталей, а также особенности соединения их;
· планировать предстоящую работу с опорой на образец изделия, исходные детали и        предметную инструкционную карту;
· составлять эскиз и пользоваться   им при самостоятельной работе;
·  сравнивать качество выполненной работы с опорой на образец-эталон и выражать результаты сравнения в устном высказывании;
· дать отчет о выполненной работе, включающий: называние изделия; материалов, из которых оно выполнено; его назначение; уметь описать последовательность операций по изготовлению изделия; оценить сложность работы.
ДОМОВОДСТВО
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
             Рабочая программа по домоводству  для 6 класса составлена на основе образовательной  программы для учащихся 5-9 классов специального коррекционного образовательного учреждения VIII вида  под редакцией И.М. Бгажноковой (2011 год). 
         Основная цель - формировать у обучающегося знания о самостоятельной жизни, их практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам.
Задачи:
· обучение  обучающегося правилам ведения семейного хозяйства, практическим умениям, связанным с самообслуживанием и с обслуживанием членов семьи;
· закладывание основы нравственного поведения, норм этики в ближайшем (семейном) окружении.

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ПО ТЕМАТИЧЕСКИМ РАЗДЕЛАМ
	№п/п
	Наименование разделов, тем
	Содержание изучаемого
материала
	Кол-во
часов

	1.
	Наше жилище: квартира
	Подготовка квартиры к осени (зиме). Планировка квартиры. Прихожая, гостиная, спальня, детская, кухня, ванная комната.
	13

	2.
	Растения в доме
	Виды комнатных растений. Уход за декоративными растениями.
	6

	3.
	Зимние вещи
	Зимняя одежда, уход за ней. Починка, штопка.
Правила использования зимней обуви.
	2

	4.
	Гигиена тела
	Гигиенический режим по уходу за телом.
Режим смены белья, носок, чулок.
	5

	5.
	Стираем бельё
	Моющие средства, их виды: порошки, мыло, пасты, отбеливатели. Техника безопасности при использовании моющих средств.
	2

	6.
	Кухня
	Правила пользования газовой, электрической плитой, уход за ними. Техника безопасности при пользовании нагревательными приборами.
Электроприборы на кухне. Посуда.
	6


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
34 часов в год
	№ урока
	Тема
	Дата

	
	
	по плану
	фактическая

	

	1-2
	Сезонные работы в доме. Их виды.
	
	

	3-4
	Подготовка квартиры к осени (зиме).
	24.09
	

	5-6
	Работа во дворе, в огороде, на участке.
	1.10

8.10
	

	7-8
	Планировка квартиры. Функциональное назначение всех помещений квартиры и дома.
	15.10
5.11
	

	9
	План обустройства прихожей.
	12.11
	

	10
	Гостиная, её функциональное назначение.
	19.11
	

	11
	Обустройство комнаты для сна.
	26.11
	

	12
	Детская комната.
	3.12
	

	13
	Кухня, её оборудование.
	10.12
	

	14-15
	Санузел и ванная комната. Растения в доме, их назначение.
	17.12
24.12
	

	16
	Виды комнатных растений(3-5 видов).
	14.01
	

	17
	Экзотические растения, их особенности.
	21.01
	

	18-19
	Уход за декоративными растениями: подкормка, температурный, световой режим.
	28.01
4.02
	

	20
	Зимняя одежда, использование, хранение шерстяных, меховых, кожаных вещей. Уход. Починка.
	11.02
	

	21
	Правила использования зимней обуви.
	18.02
	

	22
	Гигиенический режим по уходу за телом (ванная, душ, баня).
	25.02
	

	23
	Ежедневные гигиенические процедуры.
	4.03
	

	24
	Режим смены белья, носок, чулок.
	11.03
	

	25
	Хранение вещей индивидуального пользования.
	18.03
	

	26
	Правила безопасного поведения в ванной комнате.
	25.03
	

	27
	Моющие средства, их виды: порошки, мыло, пасты, отбеливатели.
	1.04
	

	28
	Техника безопасности при использовании моющих средств
	8.04
	

	29
	Оборудование кухни, оформление кухни.
	15.04
	

	30
	Правила пользования газовой, электрической плитой, уход за ними.
	22.04
	

	31
	Техника безопасности при пользовании нагревательными приборами.
	29.04
	

	32
	Холодильник, морозильник (устройство, назначение).
	13.05
	

	33
	Правила пользования электроприборами на кухне. Соковыжималка, кофемолка.
	20.05
	

	34
	Правила пользования электроприборами на кухне.  Миксер, мясорубка.
	27.05
	


ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
    Обучающийся должен знать:      
• основные приемы ухода за жилищем.    
• основные гигиенические правила;      
• правила хранения одежды, белья, обуви и уход за ними;      
• правила стирки изделий из шелковых тканей;      
• санитарные требования и правила техники безопасности при работе с инструментами, бытовыми электроприборами, химическими средствами;
• назначение кухонной утвари, посуды, правила ухода за ними и технику безопасности при работе с кухонными инструментами;
• правила хранения продуктов при наличии холодильника и без него;      
• правила ухода за холодильником.      
• правила первой помощи при отравлениях консервированными продуктами.     Обучающийся должен уметь:      
• содержать в порядке свое рабочее и спальное место в доме;      
• ухаживать за растениями в доме (квартире).      
• производить сухую чистку одежды;      
• сушить и чистить кожаные, меховые и шерстяные изделия;      
• выполнять основные гигиенические правила;      
• выполнять санитарные требования и правила техники безопасности при работе с   инструментами, бытовыми электроприборами, химическими средствами;      
• производить мелкий ремонт одежды и белья;      
• подбирать моющие средства для стирки различных изделий;      
• владеть навыками ручной стирки мелких вещей.      
• пользоваться электроплитой, газовой плитой;
