
МКОУ Тагарская СОШ

МЕНЮ

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день вдень 9 день
г----- - —------ ------------------

10 день
Завтрак

КАША ЖИДКАЯ 
МОЛОЧНАЯ 200

САЛАТ ИЗ ГОРОШКА 
КОНСЕРВИРОВАННОГО 

50/10

КАША ЖИДКАЯ 
МОЛОЧНАЯ 200/10

ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА 150

САЛАТ ИЗ МОРКОВИ 50
КУКУРУЗА

КОНСЕРВИРОВАННАЯ
50

КАША МАННАЯ 150/10 ЗАПЕКАНКА ИЗ 
ТВОРОГА 150

КАША РАССЫПЧАТАЯ 
ГРЕЧНЕВАЯ 200

КАША ЖИДКАЯ 
МОЛОЧНАЯ 200

СЫР (ПОРЦИЯМИ) 
30/5/15

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 
150/15

БУЛОЧКА С КОРИЦЕЙ И 
САХАРОМ 75

СОУС ЯГОДНЫЙ 50 РИС ОТВАРНОЙ 200 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 
С СЫРОМ 200

ПИРОЖКИ ПЕЧЕНЫЕ С 
КАРТОФЕЛЕМ 70

ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ 65 ПЕСОЧНИК 70

КАКАО С МОЛОКОМ 
СГУЩЕННЫМ 200

ЧАЙ С САХАРОМ 200
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С 
МОЛОКОМ СГУЩЕННЫМ 

200/15
ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 СОУС СМЕТАННЫЙ 50 ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 КАКАО С МОЛОКОМ 

СГУЩЕННЫМ 200
ХЛЕБ 50

СОУС СМЕТАННЫЙ С 
ТОМАТОМ №331 50

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК с 
МОЛОКОМ СГУЩЕННЫМ 

......... . -.200 .  . ..... ..

ХЛЕБ 50 ХЛЕБ 50 ХЛЕБ 50 ХЛЕБ 50
КОТЛЕТА МОСКОВСКАЯ 

65
ХЛЕБ 50 ХЛЕБ 50 АПЕЛЬСИН 100 ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 ХЛЕБ 50

СНЕЖОК 300 ЯБЛОКО 100 ЧАЙ С САХАРОМ 200/15 ЙОГУРТ 300 ХЛЕБ 50

ХЛЕБ 50


