
26 апрел 

Основное

Наименование блюда Выход Цена, руб.

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫЙ
горошек коне

50 11,0

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ

вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, масло слив
200 11,5

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 37,2

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,4

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,4

ХЛЕБ
хлеб

50 3,2

Итого 69,70

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е В.



Основное

Наименование блюда Выход Цена, руб.

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫЙ
горошек коне

50 11,0

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ

вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, масло слив
200 11,5

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 37,2

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,4

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,4

ХЛЕБ
хлеб

50 3,2

Итого 69,70

Бухгалтер (калькулятор) _  ____ Ш .___________

(%Зав. производством (шеф-повар) I/® У  Вахрушева Е.В.
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Младшие
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СОШ
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Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫЙ
горошек коне

50 11,25 0,00 0,00 0,00 0,00

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ
вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, 
масло слив

200 11,40 7,70 9,10 46,60 299,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 37,24 8,10 8,20 0,00 118,00

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,31 0,40 0,10 2,60 12,00

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 1,74 0,10 0,00 13,60 55,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,00 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 68,94 16,30 17,40 62,80 540,00
Всего 68,94 16,30 17,40 62,80 540,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е.В.
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МЕНЮ
26 апреля 2024 г.

Старшие ОВЗ завтрак
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Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫМ
горошек коне

50 11,25 0,00 0,00 0,00 0,00

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ
вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, 
масло слив

200 11,40 7,70 9,1,0 46,50 299,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 38,33 8,10 8,20 0,00 118,00

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,31 0,40 0,10 2,50 12,00

ЧАИ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,10 0,10 0,00 16,40 66,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,18 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 70,57 16,30 17,40 65,40 551,00
Всего 70,57 16,30 17,40 65,40 551,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) ( / / у  Вахрушева Е В

t *



МЕНЮ
26 апреля 2024 г. 

Льготники

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫЙ
горошек коне

50 11,25 0,00 0,00 0,00 " ■ и  \ 0,00

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ
вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, 
масло слив

200 11,71 7,70 9,10 46,70 299,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 34,66 8,10 8,20 0,00 118,00

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,31 0,40 0,10 2,60 12,00

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,11 0,10 0,00 16,30 66,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,18 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 67,22 16,30 17,40 65,60 551,00
Всего 67,22 16,30 17,40 65,60 551,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е.В. *П: ; Ж

I
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Старшие
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Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге
тическая
ценность,

цкалБелки,г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫЙ
горошек коне

50 11,25 0,00 0,00 0,00 о,бо
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ
вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, 
масло слив

200 11,61 7,70 9,10 46,60 299,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 38,04 8,10 8,20 0,00 118,00

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,31 0,40 0,10 2,60 12,00

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,02 0,10 0,00 16,40 66,00

ХЛЕБ
хлеб

50 1,76 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 68,99 16,30 17,40 65,60 551,00

Всего 68,99 16,30 17,40 65,60 551,00

( i& fБухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е В



МЕНЮ
26 апреля 2024 г.

Младшие ОВЗ завтрак

!!
И

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫМ
горошек коне

50 11,25 0,00 0,00 0,00 0,00

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
МАСЛОМ
вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, 
масло слив

200 11,40 7,70 9,10 46,50 299,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 37,93 8,10 8,20 0,00 118,00

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,31 0,40 0,10 2,50 12,00

ЧАИ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,11 0,10 0,00 16,40 66,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,18 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 70,18 16,30 17,40 65,40 551,00
Всего 70,18 16,30 17,40 :65,40 551,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е В.
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26

Основное

Наименование блюда Выход Цена, руб.

Завтрак
ГОРОШЕК КОНСЕРВИРОВАННЫМ
горошек коне

50 11,0

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ

вода питьевая, макаронные изделия 1 сорт, соль йодированная, масло слив
200 11,5

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
масло раст 0,828, филе кур, лук, соль йодированная, хлеб, молоко

65 37,2

СОУС СМЕТАННЫЙ
сметана, мука, вода питьевая, соль йодированная

50 4,4

ЧАЙ С САХАРОМ
сахар, вода питьевая, чай черный

200/15 2,4

ХЛЕБ
хлеб

50 3,2

Итого 69,70

апреля

Бухгалтер (калькулятор)__________ r !lx s -i_______

Зав. производством (шеф-повар) Вахрушева Е.В.


