
 
 

 

     План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально- 

значимых мероприятий на 2024/2025 учебный год 

 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Организационно-управленческая деятельность 

1.1. Совещание 27.08.2024 Администрация 

школы 

 

1.2. Собрание 29.08.2024 Администрация 

школы 

Архипова Л.А. 

Торокова С.В. 

1.3. Подготовка документации 30.08.2024  

2. Физкультурно-спортивное направление 

2.1. Дополнительное образование 

Разработка  

и реализация дополнительной 

образовательной 

общеразвивающей программы по 

виду спорта «Волейбол» 

До 

01.09.2024 

Администрация      

школы 

 

Руководитель  

Архипова Л.А. 

 Разработка и реализация 

дополнительной 

образовательной 

общеразвивающей программы по 

виду спорта «Баскетбол» 

До 

01.09.2024 

Руководитель  

Торокова С.В. 



2.2. Беседы, посвященные Технике 

безопасности и ЗОЖ 

Сентябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу  

учащиеся 1-4 классов  

учащиеся 5-8 классов 

 учащиеся 9-11 классов  

сентябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

легкой атлетике 

сентябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 День Здоровья турпоход  (учащиеся 1-

11 классов) 

сентябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Школьный этап олимпиады по 

физкультуре 

октябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Общешкольные соревнования по 

пионерболу (учащиеся 2 и 3-4 классы) 

октябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

баскетболу 

ноябрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Школьный этап соревнований по 

волейболу (сборные команды 6-8 

классов; сборные команды 9-11 

классов) 

декабрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Семейные старты «Папа, мама, я – 

спортивная семья»  (учащиеся 1-4 

классы) 

декабрь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

 



 Школьный этап турнира по 

настольному теннису (юноши 6-11 

классы; девушки 9 и 11 классов). 

январь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

настольному теннису 

По плану Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Школьный этап турнира по шахматам 

(учащиеся 2-11 классов) 

январь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

Кл. 

Руководители 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

шахматам 

По плану Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

 

 Игровая программа «Путешествие в 

страну игры» (учащиеся 1-4 классы) 

январь Торокова С.В. 

Архипова Л.А. 

 

 Школьный этап турнира по мини-

футболу (юноши 5-6 классов; юноши 

7-8 классов; юноши 9-11 классов) 

февраль Торокова С.В. 

 

 День Здоровья «Зимние забавы» 

(учащиеся 1-11 классов) 

февраль Торокова С.В. 

 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

мини-футболу 

По плану Торокова С.В. 

 

 Первенство школы по лыжным гонкам  февраль Торокова С.В 

 Муниципальный этап Спартакиады по 

лыжным гонкам 

По плану Торокова С.В 

 Спортивное мероприятие, 

посвященное «Дню Защитнику 

Отечества»: «Вперед, мальчишки!» 

февраль Архипова Л.А 

 Лично-командное первенство по 

дартсу «Самый точный, самый 

меткий» 

март Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Спортивно-развлекательный конкурс 

«Стройная талия» 

март  



 Президентские спортивные игры апрель Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Общешкольный день прыгуна 

(прыжки с места, прыжки с разбега, 

прыжки на скакалке) 

апрель Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Веселые старты «Спортивный 

калейдоскоп» (учащиеся 1-4 классы) 

апрель Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Весенний кросс, посвященному 9 мая 

(учащиеся 1-11 классы). 

май Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

 

 День здоровья «Турпоход» (учащиеся 

1-11 классов) 

май Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Организация спортивно-массовой 

работы в лагере дневного пребывания 

детей 

май Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители. 

 Школьный этап  

Всероссийских спортивных 

соревнованиях школьников 

«ПС» 

 

Март 2025 г. Кл. 

Руководитель  

Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

 

  Школьный этап  

Всероссийских спортивных 

соревнованиях школьников 

«ПСИ» 

 

Апрель 2025 Кл. 

Руководитель  

Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

 Первенство школы по шахматам 

Пионербол, Лапта 

Апрель 2025 Кл. 

Руководитель 



Торокова С.В. 

Архипова Л.А  

 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

3.1. День здоровья «Лапта» Октябрь 

2024 

Кл. 

Руководитель 

Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители  

3.2. Конкурсы 

«Здоровым быть здорово» 

«стройная талия» 

Декабрь 

2024 

Кл. 

Руководитель  

Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

Кл. 

руководители 

 «Кросс Нации» Сентябрь Кл. Руководитель  

Торокова С.В. 

Архипова Л.А 

 

 «Лыжня России» Февраль 

2025 

Торокова С.В. 

 

 

 

 


