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Младши в ОВЗ обед

V* "о -Jvi N ̂  . 1
'ч \

'  9^ . и и П ^ ^? О и и ' ^ '

Н аим енование блю да Вы ход Цен?,
р У б .

Хим ический состав

Б е л к и ,г Ж иры , г Углеводы , г

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

Обед
1 |П О М И Д рР  К О Н С Е Р В И Р О В А Н Н Ы Й

If д п б м и Д ф р  кон|
100 23,93 0,00 0,00 0,00 0,00

|С У Г 1  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и
[  < з р т о | | е п ь .  

У | а . ,

э р о х  л ущ * 
; ,м а с л 1

!ы й ., л у к ;,  м о р к о в и . , г о в я д и н а  1  к а т е г о р и и .  
|£> р а р т  б ,8 £ 8 , л д в р  л и с т .

205 4:3,81 13,10 7,40 19,90 199,00

но
и в о ч н о е ,; , с о л ь  й о д и р о в а н н а я

200 21,15 4,70 0,70

иука.
пёрои

э х :
TpOlL
1ИМО

ю л  га  с

г г о р и и .,! ;м а с л о  р а с т  (Х 8 2 8 , л у к . ,  п о м и д о р .,  
с ;о л ь  й о )а й р о в ., у к р р п . ,1 п е т р у ш к а . ,  л а в р  л и с т . ,

130 49,53 15,60 15,80

49,70

0,00

224,00

204,00

к о к  п с  и з  ч ё р н о й  с м о р о д и н ы
рморс
рИ-MOi

рная., bhlO 1Я с м̂ ., сахар песок, вода питьевая, 200 20,86 0,20 0,10 25,20 103,00

ХЛ с  ;
)< jje6

|:Ито>Ь

-

I I I ! Бухгалтер (калькулятор)

"'ооиззрчс: во?/, (ш еф -повар)

И ' !' !

i f  1 1 ! !  ' N  i t

i ' l l

I ):

di ; j ,r

0,00

33.60
33.60

0,00

24.00
24.00

Наливкина E.C

0,00

94.80
94.80

0,00

730,00" 
730 .OO"



МЕНЮ

Вы ход

200/10

47,96

3.1,00

,ННАЯ
анна
■зан»м

МОЛОКО,: Е !)/

►АНИЛЬ
ЗСЛО СЛИВ I ЯИЦО,;

снежо!

мандг

/Архипова Л

Хим ический состав

элки, г Ж иры , г Углеводы , г

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

масло слив, сахар, соль 19,60 160,00

20,50
,.j иодированная, сметана, ванилин

466,00

146,00

24,00

136,20 28,80 90,30 796,00
136,20 П  6,90-1 28,80 90,30 796,00

/>#ал ijep (калькулятор)

I
роиззе цством (ш еф -повар)

i j ? н: , П
■ ■■ Наливкина E.G.
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Льготники

l 4* -  Ы  JJ* * *Ш

fh'=
II!

Наи л еновяние  блю да

м о д о к о , ! е ;)Да питьевая, масло сл^в сахар, соль

Вы ход Цена,
руб.

200/10

Хим ический состав

Белки, г

:

Ж иры , г Углеводы , г

25,88 2,10 8,20

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

19,60 160,00

JAH И Л Ь Н Ы И }
ело слив :яйцо, :соль йодированная, сметана, ванилин

50 48,01 4,30 20,50 66,00 466,00

150 28,69j 0,00 0,00 0,00 146,00

50 i 3,45 0,00 0,00

100 20,63
i

0,50 0,10

126,66

0,00

4,70

56,00

24,00

Итод
Bcete i i

i i И(ЦШОШЗВС

Бущалт^р (калькулятор)

! U  !f"!  I : ■ |Г' 
цством ; ш еф -повар -

I " т ' ' .1

6,90 28,80
126,66 7 6,90

. i f f

j
i ??•! . i.-:\ : 11U f t

28,80

Наливкина E.G.

90,30
90,30

852,00
852,00

i I

»;3 ! 
i l l
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Льготники младшие

Найменование блю да

)iP КОНСЕРВИРОВАННЫЙ

Вы ход
:

Цена,
руб.

- t ------------
Хи мический состав

Белки, г Ж иры , г Углеводы , г

Обед

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ с  б о бо вы м и
cqpToq ель, | >ро* луще|4кый, лук, морковь, говядина, петрушка, укроп, 
уфсло; )аст <| 828, лавр!.; ||{шст

РИС
j<pyna! и со р.р ц\ масло c/1piB._ соль йодированная

МА>
лук, помидсэр, мука, лимонная кис-та, соль 
грушка, лавр. лЙст| перец красный сладкий

Р.НОЙ СМОРОДИНЫ ‘
я с/м, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та

100

205

200

130

200

50

22,73

42,74

200,75

®0,41

'■f 8,94

-3 ,4 6

159,03

0,00

13,10

4,80

16,10

4  0,20

0,00 

34,20

0,00

7,40

8,70

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

0,00

199,00

296,00

15,80

0,10

0,00

32,00

0,00

19,90

49,80

2,60

25,20

0,00

97,50

217,00

103,00

56,00

871,00
159,03 34,20 32,00

ЗоВ

Бухгалтер (калькулятор)

произвбдством (ш еф -повар)
|  i«i • : • : i i  f ■ i ■

Наливкина E.C.

97,50 871.00

i • I
jl *

■ fill
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Многодетные завтрак

/Архипова.Л/

W

Н а им ен ован и е  блю да Вы ход
:Н: г  

Цена, 
руб.

Х им ический состав

Белки, г

Завтрак Ш

>да питьевая, масло слив, сахар, соль

П.
АНИЛЬНЫИ

лёсло слир' яйца, соль йодированная, сметана, ванилин

200/10

50

25,91

47,97

2,10

4,30

Ж иры , г Углеводы , г

8,20

20,50

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

19,60

66,00

160,00

466,00

150 0,00 0,00
4 _

50 3,45 0,00 0,00

AAf 100 27,90
i i

0,50 0,10

0,00

0,00

4,70

146,00

56,00

24,00

:ИТО| D

■Bcelb
136,23 6,90 28,80
136,23 т  6,90 28,80

Бухгалтер (калькулятор)

в. I фоф йэцством (ш еф -повар)

I

И.-';; , з.

-Hi
• Наливкина Е.С.

90,30
90,30

852,00
852,00

J r . !
!i I ’
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Младшие многодетные обед

w  зп.

леб лю да Вы ход Цена,
руб.

Обед

Хим ический состав

Белки, г Ж иры , г Углеводы , г

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

лог»
ПОМИД;

ИД®Р ко н с е р в и р о в а н н ы й
Р КОН »

СУГ КАРТОФЕЛЬНЫЙ с б о бо вы м и
картоЩэль. г >рох лущейиый, лук, морковь, говядина, петрушку, укроп, 
‘ ------  —  В28, лавр; (лист

лук, помидор, мука, лимонная кис-та, :соль 
рушка, лавр, лист; перец красный сладкий

; (ь г
(монная кис-та

100

205

200

130

50

23,93 0,00

44,62 13,10

-21,06 4,80

50,63 16,10

,119,89 0 ,20 ;

3,45 0,00

163,58 34,20
163,58 34,20i l l

0,00

7,40

8,70

15,80

0,10

0,00

32,00
32,00

Ч 3 !'!
. . .  J . . U

+ --г

Наливкина Е.С.

I •!

0,00

19,90

49,80

2,60

25,20

0̂ 00

97,50
97,50

0,00

199,00

296,00

217,00

103,00

56,00

871,00
871,00
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Старшие многодетные обед

Наименование б л ю д а Вы ход
: И  Ь Цена,

руб.

Хим ический состав

Б е л к и ,г Ж иры , г Углеводы , г

■Энерге­
тическая
ценность,

ккал

[ Щ а й д
о н[Нош-щи <0

|м аёлй

ы
|№ УР “

ОР ко н с е р в и р о в а н н ы й

tp |p |B H b li| l С БОБОВЫМИ
i  pox ||/щеЦнь1й, лук] морковь, говядина, петрушкф, укроп,
С 828, лавр’ jjiHCT 1 ! ;

OTlAPjHQf
и с о в # , масло Слив, соль'йодированная

100

255

200

23,94

53,89

21,07

0,00

16,40

4,80

0,00

9,30

8,70

0,00

24,90

49,80

0,00

249,00

296,00

Ма х эхаили

|К адир
1аслрюаст 0,828,|!лук, помидор, мука, лимонная кис-та, |соль 
заннян, укроп, пеггрушка, лавр лист, перец красный сладкий

130 50,63 16,10 15,80

IKON) ПО| ИЗ ЧЕРНОЙ с м о р о д и н ы
■ рморо. ина чЭДрная, вищия с/м, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та

l- i’i м ]||ре6 :
iiii |;Ито;йэ

IjBceifo

200 19,90 0,10

х^алтер (калькулятор)

...|1 . ! I 5 - i . | : i .......
.\ствфм (ш еф -повар)

50 3,46 0,00 0,00

172,89 37,50 33,90
1:72,89 . 37,50 33,90

Наливкина E.G.

l i i -

2,60

25,20

0,00

102,50
102,50

217,00

103,00

56,00

921,00
921,00

:ll I i1

i i  . !|

9
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Старшие дети инвалиды обед

J s a t e
|  ДиРект°Р

/ £  /Архипова.J1.

SqJS t' X 0 i+ ’& i j #

4Ш

srazr.-s'T ■

Наименование блюда Вы ход Цена,
руб.

Хим ический состав

Белки, г Ж иры , г Углеводы , г

Э нерге­
тическая
ценность,

ккал

О б е д  ):

|ПОМ и д о
роми/ j jp  кон

Р к о н с е р в и р о в а н н ы й 100 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РУП|КАЦ ТОФЕГ ЬНЫИ С БОБОВЫМИ
карте■ к:ль. :рох лущё  

юл

s i s

ный .: лук.;, морковь., говядина 1 категории, 
раст 0 ,328, лавр лист.

255 52,89 16,40 9,30

i ивочноё.,; соль йодированная
200 21,14 4,70 0,70

: АШ
куры
'fviyka.
hepei.

нныф 1 ка- 
ая кис-та;

юлга| :кий.)

:
!., масло раст 0|828, лук., помидор., 
здоров., укроп., петрушка., лавр лист.,

130 49,54 15,60 15,80

КО!- ПО' ИЗ ЧЕРНОЙ СМОРОДИНЫ 1 '

сморс
ЛИМОЬ

1на н 
ая ки

рная., вии. 1я;с\м., cjaxap песок. , вода питьевая,; 200 20,86 0,20 0,10

24,90

49,70

0,00

25,20

248,00

224,00

204,00

103,00

■iiV ХЛЕ
) (Л в 6  j
Итог о

50 3,47 0,00 0,00

172,17 36,90 25,90

—
172,17 36,90 25,90

Бух

ЬЪЦзвс
I

: алте|> (калькулятор)

-1Ствфм (ще’ф -по!в'ар) ”41'

I '!Т

Наливкина Е.Ь.

I ii

0,00

99,80
99,80

0,00

779,00
779,00

111 !'
j : : ,.i;:
i i ■>

I!■Ь : г

л>
4i ■
:


