
Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие дети инвалиды обед

Директор 
Ktyy Татарская СОШ 

/Архипова.Л.А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,24 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
картофель, крупа перловая, морковь лук, огурцы  коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0 .828  сметана, говядина

250 52,04 13,10 9,00 23,20 227,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картоф ель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 29,57 4,50 8,90 36.40 244,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
филе кур, масло слив, масло раст 0.828, лук, хлеб

50 39.04 9,60 11,30 0 . 0 0 151 00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, том атная паста, соль йодированная,
укроп, петрушка, лавр, лист

55 14,63 0,70 0,10 3,70 18,00

НАПИТОК из ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, виш ня суш еная

200 10,96 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,48 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 173,96 28,20 29,40 92.10 815,00
Всего 173,96 28,20 29.40 92 10 815 00__ __ _ __ ,

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) /  Наливкина Е С



Утверждаю

Директор 
)У Тагарская СОШ 

У С VCjMX /Архипова.Л.А/

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие дети инвалиды завтрак

Наименование блюда Выход
Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность ,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак
СУП м о л о ч н ы й  С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая, крупа рисовая, сахар, масло слив, соль 
йодированная

250 30,48 1,40 8,20 24,00 1 7 5 , 0 0

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр, томатная паста, лук, сметана, о гурцы  коне

100 30,94 7,30 5,10 28,30 188,00

ЧАИ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон, чай черный

200/15/7 4,84 0,30 0,00 15,10 6 3 , 0 0

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0 . 0 0 0,00 5 6 , 0 0

Итого 69,71 9,00 13,30 67,40 4 8 2 , 0 0

Всего 69,71 9,00 13,30 67,40 482,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар)



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие многодетные обед

Директор.
ОУ Татарская СОШ
___ /Архипова.Л А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г
L

Жиры, г Углеводы , г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
картоф ель, крупа перловая, морковь, лук, о гурцы  коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0,828, сметана, говядина

250 52,03 13,10 9,00 23,20 227,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картофель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 29,56 4,50 8,90 36,40 244,00

СОУЬ СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, том атная паста, соль йодированная, 
укроп, петрушка, лавр, лист

55 14,65 0,70 0,10 3,70 18,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
ф иле кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00 151,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, вишня сушеная

200 10,87 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 173,92 28,20 29,40 92,10 815,00
Всего 173,92 28,20 29,40 92,10 815,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) ) Наливкина Е.С.



Утверждаю

к - О

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Младшие многодетные обед

Директор
ОУ Татарская СОШ
_/Архипова.Л.А/

'i

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Э нерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы , г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИМ
картофель, крупа перловая, морковь, лук, о гурцы  коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0.828, говядина

200 38,16 10,50 7,20 18,40 181,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картоф ель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 28,07 4,40 8.90 35,70 241,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
филе «ур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00 151,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, томатная паста, соль йодированная, 
укроп, петрушка, лавр, лист

30 11,49 0,50 0,10 2,70 13,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, виш ня суш еная

200 10,87 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 155,40 25,30 27,60 85,60 761,00
Всего 155,40 25,30 27,60 85,60 761,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина Е С.



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Многодетные завтрак

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Ж иры, г Углеводы , г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая, крупа рисовая, сахар, масло слив, соль 
йодированная

250 30,49 1,40 8,20 24,00 175,00

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр, томатная паста, лук, сметана, огурцы  коне

100 30,93 7,30 5,10 28,30 188,00

ЧАИ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон, чай черный

200/15/7 4,83 0,30 0,00 15,10 63,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00
г

Итого 69,70 9,00 13,30 67,40 482,00
Всего-------а.......... .. .... .......... 69,70 9,00 13,30 67,40 482,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина Е С.

I L J U O I  У

Директор
рская СОШ

/Архипова.Л.А/

#



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Льготники младшие

Директор
У Тагарская СОШ

/Архипова.Л.А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 22,73 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
картоф ель, крупа перловая, морковь, лук, огурцы  коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0,828, говядина

200 37,93 10,50 7,20 18,40 181,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картоф ель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 30,92 4,40 8,90 35,70 241,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
ф иле кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 38,78 9,60 11,30 0,00 151,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, том атная паста, соль йодированная,
укроп, петрушка, лавр, лист

30 11,47 0,50 0,10 2,70 13,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, виш ня сушеная

200 10,99 0,30 0.10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,46 0,00 0,00 0,00 56.00

Итого 156,28 25,30 27,60 85,60 761,00
Всего 156,28 25,30 27,60 85,60 761,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина Е С.



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Директор
УДагарская СОШ

/Архипова.Л.А/

Льготники

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Э нерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы , г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая, крупа рисовая, сахар, масло слив, соль 
йодированная

250 30,36 1,40 8,20 24,00 1 7 5 , 0 0

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр, том атная паста, лук, сметана, о гурцы  коне

100 30,51 7,30 5,10 28,30 1 8 8 , 0 0

ЧАИ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон чай черный

200/15/7 4,81 0,30 0,00 15.10 63,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 69,13 9,00 13,30 67,40 4 8 2 , 0 0

Всего 69,13 9,00 13,30 67,40 482,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) < И  Наливкина Е.С.



Утверждаю

I/., С

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие подвозимые

Директор 
КОУ Тагарская СОШ 

/Архипова Л. А/

Наименование блюда Выход
Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИИ
картоф ель, крупа перловая, морковь, лук, огурцы  коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0,828, сметана, говядина

250 52,03 13,10 9,00 23,20 227,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картофель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 29,56 4,50 8,90 36,40 244,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
ф иле кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00 151,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, томатная паста, соль йодированная, 
укроп, петрушка, лавр, лист

55 14,65 0,70 0,10 3,70 18,00

НАПИТОК из ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, виш ня сушеная

200 10,87 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 173,92 28,20 29,40 92,10 815,00
Всего 173,92 28,20 29,40 92,10 815,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар)

-(гэо

Наливкина Е.С.

I всего | V 3 , y 2 |  Zt i ,2V\  2У ,40  | У2 ,10 | aib.uui



Утверждаю

/X. €>

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие ОВЗ обед

Директор
ОУ Тагарская СОШ

_  /Архипова.Л А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический
■ ■ -----1............ ■ ■ -
Белки, г Жиры, г

состав  

Углеводы, г

Э нерге­
тическая
ценность ,

ккал

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0.00 I

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
картофель., крупа перловая , морковь., лук., огурцы консервир . соль 
йодиров , томатная паста масло раст 0,828, говядина 1 категории

250 48,76 13,00 9,00 22,00 222.00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картофель., молоко 3,2 1 л., масло сливочное, соль йодиров

200 28,07 4,40 0,90 35,60 168,00

151,00КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
филе кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана 15% 0,3 гр.л, мука., вода питьевая, томатная паста., соль 
йодиров., укроп., петрушка., лавр лист

55 13,90 0,10 0,00 0,60 3,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, вишня сушеная

200 10,87 0,30 0,10 28,80 119,00

0,00
ХЛЕБ
хлеб 1 с

50 3,46 0,00 0,00 0,00

Итого 168,42 27,40 21,30 87,00 663,00
Всего 168,42 27,40 21,30 87,00 663,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) А Наливкина Е.С.

\



Утверждаю

С/, V

Старшие ОВЗ завтрак

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Директор
,ОУ Тагарская СОШ

/Архипова,Л.А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы , г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ с КРУПОЙ
молоко 3,2 1 л., вода питьевая, крупа рисовая., сахар  песок. , масло 
сливочное., соль йодиров.

250 30,49 1,40 0,20 23,90 103,00

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр, томатная паста, лук сметана, огурцы  коне

100 30,93 7,30 5,10 28,30 188,00

ЧАИ с ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон, чай черный

200/15/7 4,87 0,30 0,00 15,10 63,00

ХЛЕБ
хлеб 1с

50 3,45 0,00 0,00 0,00 0,00

Итого 69,74 9,00 5,30 67,30 354,00
Всего 69,74 9,00 5,30 67,30 354,00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар)



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Старшие

Директор. 
КОУ Тагарская СОШ 

/Архипова.Л.А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Э нерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы , г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая крупа рисовая, сахар, масло слив соль 
йодированная

250 30,49 1,40 8,20 24,00 175.00

188.00
ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр. томатная паста лук. сметана, огурцы  коне

100 30,93 7,30 5,10 28,30

ЧАЙ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон чай черный

200/15/7 4,83 0,30 0,00 15,10 63,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0.00 0,00 0,00 56,00

Итого 69,70 9,00 13,30 67,40 482,00

Всего 69,70 9,00 13,30 67,40 482,00

Бухгалтер (калькулятор)_____________

Зав. производством (шеф-повар) ■ Наливкина Е С

I питьевая, филе кур, сыр, томатная паста, лук, сметана, о гурцы  коне



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Младшие подвозимые

U .  О

Директор. 
Kjgy Тагарская СОШ 

/Архипова. Л. А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБ ел ки ,г Жиры, г Углеводы , г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИИ
картоф ель, крупа перловая, морковь, лук, огурцы коне, соль 
йодированная, томатная паста, масло раст 0,828, говядина

200 38,16 10,50 7,20 18,40 181,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картоф ель, молоко, масло слив, соль йодированная

200 28,07 4,40 8,90 35,70 241,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
ф иле кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00 151,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, томатная паста, соль йодированная, 
укроп, петрушка, лавр, лист

30 11,49 0,50 0,10 2,70 13,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, вишня суш еная

200 10,87 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб

50 3,45 0,00 0,00 0,00 56,00

Итого 155.40 25,30 27,60 85,60 761,00

Всего 155,40 25,30 27,60 85,60 761,00

Бухгалтер (калькулятор)

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина Е.С.



Утверждаю

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Младшие ОВЗ обед

Директор.
ОУ Тагарская СОШ

/Архипова. Л. А/

Наименование блюда Выход
Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Жиры, г Углеводы , г

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,27 0,00 0,00 0,00 0,00

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ
картофель., крупа перловая., морковь лук., огурцы консервир . соль 
йодиров., томатная паста., масло раст 0.828, сметана 15% 0,3 гр.л, 
говядина 1 категории

200 42,57 10,50 7,20 18,60 182,00

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картофель., молоко 3,2 1 л., масло сливочное., соль йодиров,

200 29,33 4,40 0,90 35,60 168,00

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
филе кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,09 9,60 11,30 0,00 151,00

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана 15% 0,3 гр.л, мука., вода питьевая, томатная паста., соль 
йодиров., укроп., петрушка., лавр лист.

30 11,09 0,10 0,00 0,60 3,00

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, вишня сушеная

200 11,16 0,30 0,10 28,80 119,00

ХЛЕБ
хлеб 1с

50 3,45 0,00 0,00 0,00 0,00

Итого 160,96 24,90 19,50 83,60 623,00

Всего 160,96 24,90 19,50 83,60 623,00

Зав. производством (шеф-повар) '  /  Наливкина Е С.

Бухгалтер (калькулятор)



Утверждаю

V. С

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Младшие

Директор. 
КОУ Тагарская СОШ 

/Архипова. Л. А/

Наименование блюда Выход Цена,
руб.

Химический состав Энерге­
тическая
ценность,

ккалБелки, г Ж иры, г Углеводы , г

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая, крупа рисовая, сахар, масло слив, соль 
йодированная

250 30,49 1,40 8 , 2 0 24,00 1 7 5 , 0 0

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода 
питьевая, филе кур, сыр, том атная паста, лук, сметана, огурцы  коне

100 30,26 7,30 5,10 . 28,30 188,00

ЧАЙ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон, чай черный

200/15/7 4,80 0,30 0,00 15,10 63,00

Х Л Е Б

хлеб
5 0 3 , 4 5 0 , 0 0 0 , 0 0 0 , 0 0 5 6 , 0 0

Итого 69,00 9,00 13,30 67,40 482,00

Всего 69,00 9,00 13,30 67,40 482.00

Бухгалтер (калькулятор) 

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина Е.С,



Утверждаю

Директор.
<ОУ Тагарская СОШ
г_____/Архипова.Л.А/

МЕНЮ
16 октября 2025 г.

Основное

Наименование блюда Выход Цена, руб.

Завтрак
СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ
молоко, вода питьевая, крупа рисовая, сахар, масло слив, соль 
йодированная

250 30,1

ПИЦЦА ШКОЛЬНАЯ (2 ВАРИАНТ)
мука, сахар, масло слив, яйцо, соль йодированная, дрожжи, вода питьевая, 
ф иле кур, сыр, томатная паста, лук, сметана, огурцы  коне

100 30,3

ЧАЙ С ЛИМОНОМ
вода питьевая, сахар, лимон, чай черный

200/15/7 4,8

ХЛЕБ
хлеб

50 3,5

Итого 68,70

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ
помидор коне

50 24,3

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИИ
картофель, крупа перловая, морковь, лук, о гурцы  коне, соль йодированная, 
томатная паста, масло раст 0,828, см етана: говядина

250 53,1

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
картоф ель, молоко масло слив, соль йодированная

200 30,2

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ ПТИЦЫ
ф иле кур, масло слив, масло раст 0,828, лук, хлеб

50 39,1

СОУС СМЕТАННЫЙ С ТОМАТОМ №331
сметана, мука, вода питьевая, том атная паста, соль йодированная, укроп, 
петрушка, лавр, лист

55 14,9

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ СУШЕНЫХ
шиповник, сахар, вода питьевая, лимонная кис-та, вишня суш еная

200 10,2

ХЛЕБ
хлеб

50 3,5

Итого 175,30

Бухгалтер (калькулятор) с/ if f

Зав. производством (шеф-повар) Наливкина


